
 
    08/2015 der Tennisabteilung 

 
Liebe Mitglieder der TuS-Tennisabteilung, 
 
nachfolgend finden Sie die aktuellen Themen der Tennisabteilung. 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der Lektüre. 
Eure Abteilungsleitung 

 

☺ Aus dem Sport der TuS Wettbergen ☺ 
 
Die Themen:  
- Tolle Ergebnisse der TuS-Jugend bei den Regionsmeister-  

  schaften 

- 2015 Tennis meets Workout-Mix 

- NTV-Open Book Tests 2015 

- Arbeitseinsatz am 11.07.2015 

- Termine 

☺ Tennis-News ☺ 
 

Tolle Ergebnisse der TuS-Jugend bei den Regions- 
meisterschaften 
Am Pfingstwochenende standen vom 23.05. bis zum 26.05.2015 
die Regionsmeisterschaften der Jugend und Jüngsten auf dem 
Programm. Aus Wettbergen nahmen insgesamt 19 Jugendliche 
daran teil und das mit hervorragenden Ergebnissen. Hier die 
einzelnen Konkurrenzen: 

Bei den Jüngstenmeisterschaften U7 der Mädchen 
trat Hanna Eggert an. Als erstes bestreiten die 
Teilnehmer einen Motorikteil. Hier konnte Hanna den 
1. Platz belegen. Im Tennis lief es nicht ganz so gut 
und sie erreichte am Ende den 3. Platz.  
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Bei den Juniorinnen U 12 gelang es Greta Pippig als 
ungesetzte Spielerin durch zwei klare Siege der Einzug ins 
Halbfinale. Dort unterlag sie der Nr. 2 der Setzliste, 
Frederike Flottmann vom DTV, nach langem und sehr 
guten Spiel, ganz eng, mit 3:6 und 4:6.  

Bei der U 16 war Kaja Menge an 
Position 3 gesetzt und wurde 
ihrer Einstufung mit dem 
ungefährdeten Einzug ins 
Halbfinale gerecht. Dort unterlag 

sie der topgesetzten Anneleen Harms vom HTV, wo sie 
mit einem ersten ausgeglichen Satz gestartet ist. Letztlich 
hat sich aber Anneleen verdient mit einem schön 
anzusehenden sauberen und druckvollen Tennis 
durchgesetzt und ist auch Regionsmeisterin geworden. 

Ebenso erging es bei der U 18 Lara Gremmel. An Position 4 gesetzt kam sie 
ebenfalls problemlos ins Halbfinale, in dem drei Mädels aus Barsinghausen waren. 
Dort aber letztlich ohne Chance gegen die eins gesetzte Mina Lee (LK7) und 
späteren Siegerin. Mina spielte ganz sicher und Lara wollte es mit zu viel Power 
erzwingen. Fabienne Grätz spielte sich sicher ins Viertelfinale, hier musste sie 
gegen die an Nummer zwei gesetzte und in super Form aufspielende spätere 
Regionsmeisterin Johanna Störmer (LK9, Barsinghausen) spielen. Nach einem 
engen ersten Satz, in dem sogar mehr drin war, schied sie schließlich aus.  

Bei den Junioren U 12 schied Thorben Brinkmann leider in Runde 1 aus.  

Das größte Feld von 63 Teilnehmern gab es bei den Junioren U 14, davon allein 6 
Spieler der TuS Wettbergen. Mit Thierry Grätz (8), Robin Geppert (10) und Finn 

Niklas Grabert (16) erreichten dabei alle drei gesetzten Spieler durch zwei klare 
Siege in den ersten Runden das Achtelfinale. Hier war aber leider jeweils Endstation. 
Luca Stäbe und Luis Blume erreichten beide die 2 Runde, Stefanos Pataletis 
schied leider bereits in Runde 1 aus. 

Die erfolgreichste Altersklasse der TuS waren die Junioren U 16. Von den 47 
angetretenen Spielern waren ebenfalls 6 aus Wettbergen dabei. Da mit Luc Niclas 

Bock (2), Marc Leonard Schulte (3), Finn David Heinz (5) und Thomas 

Langmaack (8) vier Spieler gesetzt waren, durfte Trainer Björn Weltz, der die Jungs 
vor Ort unterstützte, schon im Vorfeld einiges erwarten. Dass mit Luc, Marc Leonard 
und Finn David aber gleich 3 TuS-Jungs im Halbfinale stehen würden, war schon 
eine tolle Leistung. Im ersten Halbfinale setzte Finn David seinen Siegeszug gegen 
Timon Renzelmann mit 6:1,6:3 fort. In seinen 4 Matches bis zum Finale gab Finn 
dabei nur 12(!) Spiele ab. Das zweite Halbfinale zwischen Luc und Marc Leonard war 
nichts für schwache Nerven. Da der erste Satz mit 6:4 an Marc ging und der zweite 
mit 6:3 an Luc, musste der Matchtiebreak entscheiden. Hier hatte Luc das 
glücklichere Ende für sich und siegte 11:9. Auch das Finale war spannend und hart 



umkämpft. Am Ende setzte sich Luc, der zur Sommersaison vom HTV zur TuS 
zurückgekehrt ist, mit 6:4,7:6 durch. 

Sven Hendrik Grabert und Thomas Langmaack erreichten die 2. Runde, Niklas 

Langmaack scheiterte leider in Runde 1.  

 

v.l.: Finn David Heinz, Luc Niclas Bock, Björn Weltz, Kenneth Holsten und  Marc Leonard Schulte 

 

Bei den U 18 nahmen 4 Jungs aus Wettbergen teil. Kenneth Holsten (2) und 
Hannes Julius Michel (4) waren dabei gesetzt. Maximilian Hölscher und Max 

Dürkop erreichten das Achtelfinale, scheiterten dort aber an der Nr. 6 bzw. 7 der 
Setzliste. Hannes gelang mit zwei Siegen sogar der Einzug ins Viertelfinale. Kenneth 
erreichte zunächst das Halbfinale, wo er auf seinen langjährigen Trainingspartner 
Yannick Volkmann (TC TSV Burgdorf) traf, der zuvor Max und Hannes ausschalten 
konnte. In einer hochklassigen Partie konnte Kenneth sich 6:4,6:4 durchsetzen und 
hatte somit die Gelegenheit, seinen letztjährigen U 16-Titel zu verteidigen. Dies 
gelang ihm auch in einem extrem umkämpften Spiel mit 7:6,6:1 gegen die Nr. 1 der 
Setzliste, Jan Pietzka vom HTV. 

So konnten mit Kenneth und Luc 2 Spieler der TuS ausgerechnet auf der 

Anlage in Ronnenberg die Siegerpokale entgegennehmen. 

Vielen Dank auch an unseren CT Björn Weltz. Nicht jeder Verein hat so eine gute 
Jugendarbeit und kann so viele Erfolge aufweisen.  



Tennis meets Workout-Mix 
Kurzbericht zu unserem Vereinsprojekt 

Zum ersten Mal haben in der letzten Saison das Jedermann-Tennistraining in 
Verbindung mit einem gezielten Körpertraining mit einfachen Schrittkombinationen 
und einem Workout-Mix aus Bodystyling, Pilates und Stretching angeboten. Mit 
dieser Aktion wollten wir Tennis- und Fitnessinteressierten die Gelegenheit geben 
zwei tolle Sportarten näher kennen zu lernen oder sie miteinander zu verbinden.  

Zuerst wurde ein Tennistraining von 45 Minuten durchgeführt. Anschließend ging es 
direkt zum Workout-Mix, das ebenfalls 45 Minuten dauerte. Somit waren 1,5 Stunden 
sportlicher Hochgenuss garantiert. Die beiden Trainingseinheiten waren sportlich 
aufeinander abgestimmt und daher für alle, ob Anfänger oder Fortgeschrittene, 
hervorragend geeignet. 

Das Workout-Mix-Training wird von, Tanja Blume, einer staatl. 
anerkannte Sport- und Gymnastiklehrerin und Pilatestrainerin geleitet, 
die einen großen Bekanntheitsgrad weit über den Stadtteil Wettbergen 
hinaus genießt. Das Tennistraining findet unter Anleitung unserer 
qualifizierten Vereinstrainer statt. 

An dem Tennis meets Workout-Mix haben letztes Jahr 16 Personen mit großer 
Freude teilgenommen. Drei neue Mitglieder konnten wir für die Tennisabteilung 
dadurch gewinnen. In dieser Saison nehmen 21 Personen am Tennis meets 
Workout-Mix teil. Diese Idee scheint sich zu einem festen Bestandteil in unserem 
Breitensportangebot zu entwickeln. 

Vielen Dank an dieser Stelle an den Sparkassen-Sportfonds Hannover für die 
großartige Unterstützung und die vertrauensvolle Zusammenarbeit.  

Nachfolgend einige Impressionen zum “Tennis meets Workout-Mix“! 

 



 

 



NTV-Open Book Tests 2015 
Björn Weltz hat auch in diesem Jahr wieder den DTB-B-Oberschiedsrichter bzw. 
DTB-C-Schiedsrichter bestanden und somit die notwendige Lizenz für unseren 
Wettberger Sparkassen-Cup erworben.   
 
Anbei übersenden wir euch zur Information den Test mit allen Lösungen. Versuch es 
mal selbst. Es dürfen max. 4 Fehler gemacht werden. 
 
Viel Spaß hierbei! 
 
Arbeitseinsatz am 11.07.2015 

  
Der nächste Arbeitseinsatz findet 

 

am Samstag, den 11.07.2015 um 9.00Uhr  
 

auf der Tennisanlage statt. 
                        

Am Samstag den 11.07.2015 laden wir zur regen und somit zahlreiche Teilnahme am 
ersten Arbeitseinsatz ein. 
 
Ich freue mich auf Euch und auf einen ergiebigen gemeinsamen Arbeitseinsatz -
schon jetzt vielen Dank für Eure Unterstützung. 
 
Liebe Grüße 
André Stäbe 
 
Wir bitten um rege Teilnahme und um pünktliches Erscheinen zu diesen 
Arbeitseinsätzen. Für eine Rückmeldung per Mail an André Stäbe: 
andre.staebe@arcor.de wären wir sehr dankbar. Wir können somit die 
Arbeitseinsätze besser koordinieren. 
 
Termine 
� 06.06.2015 Beachtennis-Meisterschaften 
� 11.07.2015 3. Arbeitseinsatz 
� 17.07.- 19.07.2015 Wettberger Sparkassen-Cup 
� 27.07. -  31.07.2015 1. FerienCamp 
� 24.08. – 28.08.2015 2. FerienCamp 
� 28.08. – 30.08.2015 Offenes LK-Turnier in Wettbergen 
� 04.09. – 06.09.2015 Jugendvereinsmeisterschaften 
� 13.09.2015 Entdeckertag  
� 20.09.2015 Familietag/Saisonabschluss 
� 02.10.2015 Oktoberfest 
� 31.10.2015 4. Arbeitseinsatz 
� Sommerpunktspieltermine Erwachsene: 

• 3. Spieltag: 31.05.2015 
• 4. Spieltag: 14.06.2015 
• 5. Spieltag: 21.06.2015 
• 6. Spieltag: 05.07.2015 
• 7. Spieltag: 12.07.2015 



• 8. Spieltag: 19.07.2015 
• 1. Ausweichtermin: 17.05.2014 
• Ausweichspieltag nur für 9er-Staffeln: 25.05.2015 
• 2. Ausweichtermin: 28.06.2015 
• 3. Ausweichtermin: 26.07.2015 

 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

Kontakt: 
TuS Wettbergen  
Abteilungsleitung / Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
TuS Wettbergen – Tennisabteilung, Deveser Straße 32, 30457 Hannover 
Internet: www.tus-wettbergen.de  E-Mail: tennis@tus-wettbergen.de 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Diese Nachricht enthält aktuelle Informationen Eurer/Ihrer Abteilungsleitung. Wer diese Form der Information nicht wünscht, 
wird gebeten, uns einfach eine kurze Nachricht an tennis@tus-wettbergen.de zukommen zu lassen, damit die entsprechende 
e-mail-Adresse in unserem Verteiler gelöscht werden kann. 
 
Diese e-Mail (inklusive etwaiger Anhänge) ist vertraulich und nur für den Adressaten bestimmt. Wenn Sie diese e-Mail 
irrtümlich erhalten haben, machen wir Sie darauf aufmerksam, dass Ihnen eine Kenntnisnahme, eine Vervielfältigung oder 
Weitergabe nicht gestattet ist. Bitte informieren Sie umgehend die Tennisabteilung der TuS Wettbergen, löschen Sie die e-Mail 
und vernichten Sie etwaige Ausdrucke. 


